
 

È COMPITO DI TUTTI, ANCHE TUO! 

Adottare uno stile di vita sobrio e consapevole, riducendo lo spreco e scegliendo al-
ternative solidali e sostenibili di consumo. 

Scopri se nella tua zona esistono gruppi d’acquisto solidale o mercati di contadini, 
se hai uno spazio adeguato puoi proporre ai tuoi vicini la creazione di un orto urba-
no. Collabora con associazioni che propongono l’agricoltura contadina sostenibile 
nel tuo territorio e nei paesi del Sud. 

Imparare a conoscere il sistema finanziario e scoprire le iniziative di finanza etica 
che possono aiutarci a risollevare la situazione economica partendo dal bene comu-
ne. 

Scegli bene dove tenere il tuo conto corrente, chiedi informazioni su quali prodotti 
finanziari investe la tua banca, scopri se ce n’è qualcuna che adotta scelte etiche, 
che aiuta le imprese del territorio, che sostiene l’agricoltura contadina, e rifiuta stru-
menti speculativi. 

Costruire una società di pace basata sull’educazione alla non violenza e alla cittadi-
nanza globale, che trova il suo fondamento nel rispetto delle persone, dei diritti e nel 
dialogo tra culture differenti. 

Scopri se nel tuo territorio ci sono associazioni che educano e gestiscono problemi 
sociali in modo nonviolento; che favoriscono lo scambio e l’interazione con immigra-
ti e cooperano con i loro paesi di origine; che aiutano a creare comunità di dialogo e 
di condivisione, anche di beni alimentari, per il bene comune; che contestano la scel-
ta militare a favore del servizio civile. 

Non rimandare, è importante PARTECIPARE! 

Eccoci qua, ci chiamiamo Letizia, Ales-
sandro, Federica, Elisa, Riccardo , Selene 
e Maria Cristina e siamo i nuovi giovani 
in servizio civile. 

Siamo arrivati qua dopo un percorso di 
selezione e siamo stati scelti per portare 
a termine un progetto promosso dalla 
Caritas Diocesana. 

Il progetto si svolgerà negli oratori par-
rocchiali di Tolentino, Sambucheto/ 
Montecassiano e Passo di Treia e avrà la 
durata di un anno. 

Il titolo del progetto è “Giovani oltre lo 
specchio” ed è proprio lì che vogliamo 
arrivare...oltre lo specchio! 

Il nostro obiettivo è di superare lo spec-
chio, riflesso di noi stessi, volendo guar-
dare da una nuova prospettiva. Quel 
vetro non solo riflette la nostra immagi-
ne ma ci permette di vedere tutto ciò 
che ci sta dietro, là dove i nostri occhi 

non riescono a guardare! 

Nelle realtà degli oratori in cui siamo 
chiamati ad operare, infatti, troveremo 
moltissimi ragazzi e bambini con le più 
disparate situazioni culturali ed educa-
tive spesso non facili da affrontare e 
non tutte saranno ben evidenti ai no-
stri occhi e dovremo essere capaci di 
saper leggere la loro richiesta di aiuto 
o semplicemente di attenzione al di là 
delle apparenze...insomma...saremo 
chiamati ad andare oltre! 

Spesso non sarà un lavoro facile ma 
sarà sicuramente un esperienza indi-
menticabile in cui metteremo tutto il 
nostro impegno, il nostro tempo e il 
nostro cuore! 
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NOI … a MONTECCASIANO e SAMBUCHETO 

Ciao a tutti! 
Mi chiamo Selene, ho 24 anni e vivo in 
contrada Chiarino, comune di Recana-
ti; da circa un mese svolgo il servizio 
civile presso gli oratori di Sambucheto 
e Montecassiano con il progetto 
“Giovani oltre lo specchio” promosso 
dalla Caritas diocesana  di Macerata. 

Mi piace leggere 
(tanti generi eccetto 
i thriller e gli 
horror!), mi piaccio-
no gli sport, soprat-
tutto la danza e il 
calcio (anche se de-
vo ammettere non 
sono proprio in 
gamba… chissà per-
ché mi fanno giocare 
sempre in porta!) e 
sono molto riflessi-
va. Sono piuttosto 
ottimista cercando 
di trovare il lato po-
sitivo delle cose e 

una soluzione ad ogni situazione. E 
soprattutto mi piace creare nuove re-
lazioni per mettermi in gioco, mettere 
in discussione me stessa per migliorar-
mi.. cosa non sempre facile perché 
purtroppo sono molto critica verso 
me stessa e spesso mi scoraggio! Mi 
basta poco per essere allegra e in que-
sto sono stati maestri gli anziani delle 
case di riposo e degli ospedali ai quali 
faccio clown terapy. Vedere il loro 
volto sorridere per un palloncino o un 
naso rosso è davvero commuovente e 
formativo. 
Ho frequentato l’Istituto statale d’arte 
di Macerata per poi proseguire la for-
mazione con l’università in Conserva-
zione e gestione dei Beni culturali, 
presso cui mi sono laureata il 18 aprile 
2013. Ho avuto esperienze lavorative 
e di tirocinio in scavi archeologici e 
uffici del turismo, ma dal 2010 al 2012 
ho iniziato però una nuova avventura  
facendo la vigilatrice dei bambini in 

spiaggia. Credo mi accettarono nono-
stante non avessi mai avuto formazione 
professionale in ambito socio-
educativo perché dal 2007 sono cate-
chista presso il piccolo oratorio della 
mia parrocchia. 
Nell’estate del 2013 feci per la prima 
volta un campo scuola da educatrice 
presso i Salesiani di Porto Recanati; fu 
interessante e divertente sia perché ho 
potuto conoscere nuovi bambini sia 
soprattutto perché mi confrontai con 
ragazzi delle superiori. 
Credo sia stata proprio questa espe-
rienza a darmi il coraggio per presenta-
re la domanda presso la Caritas nono-
stante il servizio civile venisse promos-
so anche da altri enti, quali ad esempio 
il museo Omero di Ancona, che mi 
interessava data la mia formazione. 
Tanta fu la mia gioia quando mi dissero 
della selezione: non ci speravo! 
A distanza di un mese dall’inizio del 
servizio sono davvero entusiasta di 
come stanno andando le cose, soprat-
tutto sono contenta di aver conosciuto 
Maria Cristina, una ragazza solare con 
la quale condivido moltissime cose ol-
tre l’attività oratoriale! 
Che dire.. Le cose possono solo mi-
gliorare! 

SELENE 

RICCARDO 

 

 

… NEWS dagli ORATORI…  

che ormai faccio da più di dieci anni 
frequentando il Campovacanza esti-
vo di San Lorenzo a Treia per ragaz-
zi disabili.   

Spulciando nei vari progetti di servi-
zio civile ho scelto quello dell’orato-
rio di Passo di Treia per-
ché mi piaceva l’idea di 
fare l’educatore/animatore 
di bambini e ragazzi dai 5 
ai 15 anni. Così ho fatto la 
domanda e mi hanno pre-
so.   

Oltre ad attività pretta-
mente ludiche (puzzle, 
bigliardino, ping pong, cal-
cetto) facciamo anche dei 
piccoli laboratori creativi 
e diamo una mano nei 
compiti.  

A un mese dal servizio (anche se 
sono già tre mesi che dedico il mio 
tempo alla realtà di Passo di Treia) 
posso ritenermi felice e soddisfatto 
della mia scelta e mi sento di consi-
gliarla a tutti i ragazzi perché penso 
che aiutare gli altri e sentirsi utili 
siano le cose migliori che ci possano 
capitare.  

Mi chiamo Riccardo e sono un ra-
gazzo come tanti altri. Ho 27 anni 
ed abito a Treia con i miei genitori e 
mio fratello. Fino a qualche mese fa 
vivevo ad Urbino, città che ricordo 
sempre con un po’ di nostalgia per-
ché ci ho passato gli ultimi otto anni 
della mia vita. Lì ho conosciuto mol-
ti amici e imparato un sacco di cose 
ma lo scorso giugno mi sono laurea-
to in Biologia molecolare e quindi è 
finita la pacchia.  

Terminato il percorso universitario 
mi sono chiesto: “E ora che faccio?”. 
Penso che questa sia la domanda 
che si fanno un po’ tutti i giovani di 
adesso, perlomeno quelli come me 
che ancora non hanno bene in men-
te che cosa vogliono fare del loro 
futuro.  

Dopo un tentativo fallito per entra-
re a far parte di un dottorato, ho 
superato l’esame di Stato da biologo 
e contemporaneamente è maturata 
l’idea del servizio civile.   

Credo però, che ad indirizzarmi in 
questa scelta siano stati anche altri 
fattori: hanno influito sicuramente 
l’educazione familiare che mi è stata 
data e l’esperienza di volontariato 

 ORARIO DI APERTURA  
- Dal lunedì al venerdì  

dalle 15:00 alle 19:00 

- Il sabato  

dalle 8:30 alle 12:30   

ATTIVITÀ 

- Tutti i giorni dalle 15:00 alle 16:30  

AIUTO COMPITI  

- Mercoledì dalle 19:00 alle 20:00  

PICCOLO CORO “LUIGI ROCCHI” 

- Lunedì e giovedì dalle 18:00 alle 20:00  

CORSO DI CHITARRA  



NOI … a PASSO DI TREIA 

ELISA 

Salve a tutti, Sono Elisa Merlini, ho 
ventisei anni e abito a Passo di Treia.   

Sono laureata in Disegno industriale 
e specializzata in Design Navale e 
Nautico. Faccio parte dall’Agesci 

( Associazione Guide e 
Scout Cattolici Italiani) 
da 13 anni. Dicono che 
sono una tipa solare, 
dinamica e intrapren-
dente, sottolineo che lo 
dicono gli altri!!!  

Da quattro anni c’è a 
Passo di Treia la possi-
bilità di svolgere il Servi-
zio Civile nell’Oratorio 
Giovanni XXIII. Ho co-
nosciuto quasi tutte le 
persone che hanno 

svolto questo servizio e non avrei 
mai pensato di farlo anche io un 
giorno. Sono entrata per la prima 
volta in Oratorio  circa otto anni fa 
dietro un “vivo consiglio” del mio 
Capo Scout per fare servizio in un 
luogo nel mio Paese.  

Dopo due anni passati in terre stra-
niere, lo scorso anno sono tornata a 
Passo di Treia e girovagando nel Pae-
se ho incontrato spesso i miei  
“vecchi bambini” ormai diventati 
grandi che dicevano: “ Torna, che 
torniamo anche noi all’oratorio!! ”, “ 

Non vieni più all’oratorio??”… e 
così è successo. 

Quando Marco e Don Ariel, a otto-
bre, mi hanno proposto l’idea del 
Servizio Civile subito ho tentennato 
ma accettare poi è stato quasi scon-
tato perché mi sono tornati in men-
te tutti i bei ricordi passati.  

Oggi molti ragazzi che vengono mi 
chiedono “ perché preferisci com-
battere con noi tutti i giorni invece 
che fare un lavoro per quello che hai 
studiato?”. Li guardo e gli rispondo: 
“ Perché qui ci sono cresciuta e mi 
piace stare con i ragazzi”.   Penso 
che siano queste e altre infinite mo-
tivazioni che mi hanno spinto a sce-
gliere di investire un anno al servizio 
del NOSTRO oratorio:  credo che 
sia un luogo in cui si può crescere 
insieme, un luogo in cui può educare 
e un luogo che si può imparare tan-
to a tutte l’età. Concludo con una 
frase che Baden Powell ricordava 
spesso ai suoi ragazzi “in tutte le 
persone bisogna trovare il 5% di 
buono che c’è e cercate di lasciare 
questo mondo un po' migliore di 
quanto non l'avete trovato”.  

GRAZIE e a presto   

Salve a tutti! Sono Maria Cristina, ho 
quasi 27 anni e sono nata e vissuta a 
Macerata. 
Mi sono diplomata al Liceo Classico 
nel 2006, poi ho frequentato il corso 
di laurea in Scienze delle Pubbliche 
Amministrazioni presso l’Università 
di Macerata, dove mi sono laureata 
nel 2011. Dopo la laurea, ho lavora-
to in diversi uffici fino ad approdare 
al servizio civile in Caritas. 
Nel tempo libero mi piace cucinare, 
fare fotografie, leggere ed ascoltare 
la musica. Forse, però, la cosa che 
mi piace di più è stare con i miei 
amici: chiacchierando, guardando un 
film, andando al pub oppure organiz-
zando feste e serate a tema. Inoltre, 
mi piace davvero tanto viaggiare e 
mi affascina conoscere persone, pro-
vare cibi nuovi e scoprire usanze 
completamente diverse dalla mia. 
Dal 2006 faccio parte dell’Azione 
Cattolica e seguo come catechista 
ragazzi dalla 4 elementare al 2 supe-
riore con tante fatiche e difficoltà, 
ma anche gioie e soddisfazioni. 
Sono una persona solare, curiosa, 
chiacchierona e anche molto preci-
sa, o almeno così dice chi mi cono-
sce. 
Forse è un po’ per tutti questi moti-
vi che ho scelto di fare domanda per 
il progetto di Servizio Civile dal tito-
lo “Giovani oltre lo specchio”, pro-
mosso dalla Caritas nelle parrocchie 

di Tolentino, Treia e Sambucheto - 
Montecassiano.  
Tra fine ottobre e gli inizi di 
novembre del 2013, ho 
deciso di fare domanda 
proprio per quest’ultima 
sede in cui già conosceva 
alcuni ragazzi per esperien-
ze estive vissute in prece-
denza e, a fine dicembre, 
ho saputo di essere stata 
selezionata. 
Il bilancio dell’esperienza, 
dopo poco più di un mese, 
non può che essere parziale 
ma voglio comunque condi-
viderlo con voi. Qualcuno 
potrebbe dire che è davve-
ro troppo poco tempo che siamo in 
servizio, ma è stato sufficiente per 
vivere già diversi momenti difficili 
così come per incontrare tante nuo-
ve storie, vedere spuntare sorrisi e 
suscitare un po’ di curiosità in tutte 
quelle persone con cui, insieme a 
Selene, mia preziosissima compagna 
di avventure, ci stiamo imbattendo in 
questi giorni. 
L’augurio che mi e ci faccio per tutto 
questo tempo che abbiamo ancora 
davanti è che non ci manchi mai la 
forza per affrontare le sfide che ci si 
presenteranno, sempre con un sorri-
so aperto e con disponibilità sincera, 
specie nei confronti degli occhi e dei 
cuori tanto curiosi quanto desiderosi 
di attenzione dei ragazzi che ci sono 
affidati. 

MARIA CRISTINA 

 

 

… NEWS dagli ORATORI…  

ORATORIO di MONTECASSIANO   

ORARIO DI APERTURA  
- Lunedì, mercoledì e venerdì  

dalle 15:30 alle 19:30  

ATTIVITA’ 
- Aiuto ai compiti; 

- animazioni, giochi e momenti di svago.  

ORATORIO di SAMBUCHETO 

ORARIO DI APERTURA  
- Dal lunedì al venerdì  dalle 15:00 alle 19:30  

- Il sabato dalle 17:00 alle 19:30 

ATTIVITA’ 
- aiuto ai compiti; 

- animazioni, giochi e momenti di svago.  



NOI … a TOLENTINO 

Mi chiamo Alessandro Gasparrini e 
faccio parte del Servizio Civile della 
Caritas, per la diocesi di Macerata – 
Tolentino – Recanati – Cingoli – 
Treia. Ho scelto di operare per il 

progetto “Giovani oltre lo 
specchio” e la mia sede di 
intervento è Tolentino 
nella parrocchia dello Spiri-
to Santo. Ho scelto di in-
traprendere questo per-
corso influenzato dal fatto 
che già sono stato volonta-
rio nelle varie attività par-
rocchiali come i campi e-

stivi e l’aiuto compiti. Credo che 
quest’anno di servizio sia per me 
una grande occasione di crescita 
personale, oltre che un periodo de-
dicato all’educazione e alla promo-
zione culturale dei giovani.  Spero di 
essere in grado di svolgere nel mi-
gliore dei modi i miei compiti e di 
riuscire a contribuire nel mio picco-
lo a far rinascere l’oratorio della 
parrocchia dove faccio servizio, atti-
rando più ragazzi possibili. 

Ciao, io sono Federica Tacconi e 
faccio parte del progetto della Cari-
tas "Giovani oltre lo specchio" del 
Servizio Civile. 

Ho scelto di far parte di questo pro-
getto per stare in compagnia dei ra-
gazzi e per rendermi utile aiutando 
gli altri. 

Con questo progetto ho la possibilità 
di stare a contatto con i ragazzi du-
rante il pomeriggio, giocare con loro, 

farli crescere ed educarli in un am-
biente adatto alla loro età: gli orato-
ri. 

Nell'oratorio in cui faccio volonta-
riato, oltre alle attività di gioco tra 
cui calcio babilla, ping pong e biliar-
do, abbiamo a disposizione dei cam-
pi di calcio, uno di basket e  un mini 
campo da pallavolo. 

Ogni lunedì pomeriggio viene fatto il 
catechismo con i ragazzi di tutte le 
fasce d'età. 

Ogni tanto vengono organizzate del-
le attività specifiche, come a carne-
vale, dove sono stati preparati dei 
giochi e tornei per rendere più alle-
gra la giornata. 

Concludo affermando che grazie a 
questo progetto oltre a contribuire 
alla crescita dei ragazzi, è una grande 
occasione di crescita personale. 

ALESSANDRO 

FEDERICA 

Probabilmente vi sarete chiesti come 
mai da un mese facce nuove si aggi-
rano negli oratori e nei locali delle 
Parrocchie di Tolentino! 

Io sono Letizia e insieme ad Alessan-
dro e Federica lavoreremo nell’ambi-
to del progetto promosso dalla Cari-
tas di Macerata in merito al Servizio 
Civile Nazionale. 

La mia scelta di concorrere per il 
progetto della Caritas dal titolo 
“Giovani oltre lo specchio”  non è 
stata casuale,  ma sono stata spinta 
da una grande voglia di mettermi al 
servizio della comunità, soprattutto 
dei giovani e dei ragazzi, per un  in-
tero anno.  

Per questo motivo ho  presentato la 
domanda di partecipazione al bando 
per il Servizio Civile e dopo un per-
corso che ha previsto incontri di 
formazione, tirocinio e un colloquio, 
sono stati selezionata e assegnata 
alla Parrocchia di San Catervo. 

Le altre Parrocchie coinvolte nel 
progetto del Servizio Civile sono la 
Parrocchia dello Spirito Santo, affida-
ta ad Alessandro e la Parrocchia del 
Santissimo Crocifisso in cui svolgerà 
Servizio Federica. 

Ci siamo accorti che le realtà in cui 

ci siamo trovati ad operare sono 
molto diverse tra loro e 
pertanto cambiano anche 
gli obiettivi per cui ognuno 
di noi sta lavorando.  

Nella Parrocchia di San 
Catervo tra le varie attivi-
tà esisteva già un gruppo 
pomeridiano di aiuto ai 
compiti per bambini della 
scuola  elementare ed io 
ho iniziato ad affiancare le 
due volontarie che già da 
un po’ offrivano il loro 
contributo per questa atti-
vità. 

Oltre a questo nei pomeriggi dal 
lunedì al venerdì ho il compito di 
occuparmi dell’Oratorio in cui gene-
ralmente si fermano a giocare i bam-
bini che usufruiscono dell’aiuto ai 
compiti e i bambini del catechismo. 

E’ trascorso solamente un mese dal-
l’inizio del Servizio e  per ora mi è 
servito del tempo per conoscere le 
necessità e le potenzialità della real-
tà in cui sono stata assegnata, ma 
sono sicuramente  pronta per af-
frontare questo anno al massimo 
dell’entusiasmo e con tanta voglia di 
dare il mio contributo alla Parroc-
chia che mi sta ospitando e mi  sta 
dando fiducia! 

LETIZIA 

 

… NEWS dagli ORATORI…  
CAPPUCCINI 

ORARIO DI APERTURA  
Dal lunedì al sabato  

dalle 16:30 alle 19:30 

ATTIVITA’ 
- corsi di lingua italiana, inglese e fran-
cese; 

- corsi di musica.  

SPIRITO SANTO 

ORARIO DI APERTURA  
- Dal lunedì al venerdì  

dalle 16:30 alle 19:30  

- Il sabato  

dalle 16:00 alle 19:00 

ATTIVITA’ 

- Giochi interattivi e laboratori;  

SAN CATERVO 

ORARIO DI APERTURA  
- dal Martedì al Venerdì  

dalle 16:00 alle 18:30  

ATTIVITA’ 
- Aiuto compiti il  lunedì, giovedì e 
venerdì;  
- corso di ping pong il martedì dalle 
17.30 alle 19.30.  


