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Spunti di riflessione per le GRF del 2025 
 

 

In occasione delle prossime Giornate di Raccolta del Farmaco, vi invitiamo a 
leggere le parole del messaggio di Papa Francesco per l’8ª Giornata Mondiale dei 

Poveri, e di farne occasione per approfondire le ragioni del fare insieme questo 
gesto di gratuità  

 
«I poveri hanno ancora molto da insegnare, perché in una cultura che ha messo al 

primo posto la ricchezza e spesso sacrifica la dignità delle persone sull’altare dei 
beni materiali, loro remano contro corrente evidenziando che l’essenziale per la 

vita è ben altro […]. 
 

[Occorre] un cuore umile, che abbia il coraggio di diventare mendicante. Un cuore 
pronto a riconoscersi povero e bisognoso. Esiste, infatti, una corrispondenza tra 

povertà, umiltà e fiducia […]. 
 

Non dimentichiamo di custodire “i piccoli particolari dell’amore”: fermarsi, 
avvicinarsi, dare un po’ di attenzione, un sorriso, una carezza, una parola di 

conforto... Questi gesti non si improvvisano; richiedono, piuttosto, una fedeltà 
quotidiana, spesso nascosta e silenziosa, ma resa forte dalla preghiera […]. 

 

Se la preghiera non si traduce in agire concreto è vana; infatti “la fede senza le 
opere è morta”. Tuttavia, la carità senza preghiera rischia di diventare filantropia 

che presto si esaurisce». 
 

 
Dal messaggio di Papa Francesco per l’8ª Giornata Mondiale dei Poveri 

 
 
 


